02

22 0Y. 01024

,,Kmder—Olymplade“ macht richtig Spaﬁ

Ferlensplele Tennisclub vermlttelt spielerisch Lust auf den ,WeiBen Sport"

Rimbach. Beim Tennisclub Rimbach
(TCR) hatten neun Kinder die Mog-
lichkeit, Tennis einmal ganz anders
kennenzuleren. Der Verein hatte
sich fiir die Ferienspiele ein ganz be-
sonderes Programm ausgedacht, bei
dem die Kinder spielerisch alles
lernten, was sie fiir den Einstieg in
die Sportart benétigen.

Um die Kinder auf 1hre.erste Ten- .

nisstunde vorzubereiten, wurden sie
in gleich starke Gruppen aufgeteilt,
erzahlte Vorsitzender Jorg Martin.
Bei der sogenannten , Kinder-Olym-
piade* sollten die Kleinen sich auf-
wérmen und dabei die anderen Kin-
der kennenlernen. Die 8- bis 12-J4h-
rigen hatten bei dem ersten Spiel mit
dem Namen , Kartoffelpflanzen* die
Aufgabe, einige Bille auf Hiitchen zu
legen, dabei gewann die Gruppe, die
es am schnellsten schaffte, alle Bille
zu verteilen. Beim zweiten ‘Spiel
»,TennisDarts“rollten die Kinderim-
mer einen Tennisball auf eine auf
dem Platz gemalte Zielscheibe. Ge-
wonnen hatte die Gruppe, die die

“meisten Punkte auf der Zielscheibe:
treffen konnte. Die Schléger kamen

nun beim dritten Spiel ,Balltrans-

port zum Einsatz. Die Spieler hat-

ten hierbei die Aufgabe, moglichst
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i
bei.
welé Tennisbille tiber déri Platz zu

transportieren, indem sie maximal
drei Bille pro Runde auf einem

- Schlédger balancierten. Nach drei
Runden, in denen jeweils das beste .

Ergebnis der! Gruppenmltgheder ge-
zhlt wurde, ging es weiter mit dem
,Weitwurf“. Wie bei den Bundes;u-
gendspielen sollte hier ein Tennis-
ball ‘so weit wie moghch geworfen
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Auch in diesem Jahr. war der Tenmsclub lebach wieder be| den Fenensplelen da-
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‘werden Zur Abkuhlung zw15chen—

durch konnten dieKinder eine kurze
Runde durch die Sprinkleranlage
laufen. Als letzte Disziplin spielten

die Kinder ,Halt dein Feld frei®, wo-

bei gleich viele Bille auf jedes Feld
verteilt wurden und versucht wurde,
nach einer Viertelstunde weniger

Bille auf dem eigenen Feld zu ha-

ben, als die gegnerische Mann-
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schaft. Nach der, Olympiade* gab es
nun eine kurze Pause fiir die Tennis-
anfdnger, die in dieser Zeit ein biss-
chen Obst essen konnten. Anschlie-
Rend gab es nunnoch einige Tennis-
tibungen, bei denen die Kinder ihre
Vor- und Riickhand trainierten und
dabei gegen ihre Altersgenossen an-
traten. Die jiingeren Kinder beka-

‘men fiir diese Aufgabe noch leichte-

re Ubungsbiille.

Beste Werbung
Der Tennisclub war, abgesehen von
den Corona-Jahren, immer bei den
Ferienspielen ' dabei. Die Spiele in
diesem Jahr seien aber ganz beson-
ders gewesen; erklirte der Vorsit-
zende. ,,Die Kinder waren in diesem
Jahr einfach aufgeschlossen und
kontaktfreudig“, so Martin. Aus dem
letzten Jahr sind zwei Kinder durch
die Ferienspiele in den Verein ge-
kommen, die auch nach einem Jahr
noch im Verein trainieren. ‘
Der Verein bietet fiir Tennisinte-
ressierte jeden Alters ein offenes
Probetraining unter dem Motto
»Iennis zum Kennenlernen® an, das
jeden Montag stattfindet und bei
dem sich Teilnehmer ausprobleren
konnen. y




